
Отчет по профилактике суицидов 

Работа, которая проводится в школе по профилактике суицида среди обучающихся и 
родителей, направлена на укрепление и поддержание психологического здоровья 
личности и создания благоприятного психологического климата в коллективе 
учащихся.Цель профилактической работы: психологическое просвещение и развитие для 
формирования устойчивости против стресса, повышение самооценки через специально 
организованные мероприятия. 

Классными руководителями подготовлены и проведены классные часы, формирующие в 
процессе воспитательной работы у учащихся такие понятия, как «ценность человеческой 
жизни», «цели и смысл жизни», а также индивидуальных приёмов психологической 
защиты в сложных ситуациях. В 8 классе проводилось занятие «Стресс в жизни человека. 
Способы борьбы со стрессом». До сведения учащихся и их родителей доведено о работе 
«Телефонов доверия», сведения о «телефонах доверия» размещены на стендах в школе. 

Было проведено общешкольное родительское собрание о безопасности детей- сентябрь 
месяц( Интернет  безопасности, медиа, дорожной безопасности, безопасности в семье).  

В течение года на еженедельных планерках поднимался вопрос о необходимости 
обращения учителями, классными руководителями на эмоциональное состояние ребенка, 
изменении в поведении, и незамедлительном обращении в случае выявления фактов 
нарушения прав ребенка, жестокого обращения в семье директору школы.  

В   марте Мироновой И.К. был проведен педсовет для педагогических работников 
«Взрослые и дети», на котором шел разговор об отношениях родители- дети, учителя- 
дети, эмоциональном состоянии ребенка. Регулирование взаимоотношений и 
конфликтных ситуаций среди школьников- работа школьной службы примирения. 

В течение года на базе школы работает психолог Вишнякова Н.Р. Она проводит 
индивидуальную работу с несовершеннолетними, у которых наблюдается отклонения в 
поведении ,с родителями по вопросам соблюдения прав детей( по мере необходимости). 
Проводятся групповые  диагностики  в классах- «Исследование самооценки школьной 
тревожности»-4 кл., «Психологическая готовность к ЕГЭ, ГИА- 9-10 кл, Уровень эмпатии- 
педагоги-12 чел, «Социальная фрустрированность»- педагоги 12 чел, Анкетирование 
родителей 9 классов-19 чел, «Эмоциональное состояние учащихся»- 18 чел.Всего- 118 
человек, индивидуальные диагностики( 13 человек), индивидуальные консультации с 
педагогами, детьми, родителями( 13 человек), проведено родительское собрание в 9 кл.» 
Как порочь ребенку сдать экзамены», беседа в 9 кл.,.На дне открытых дверей школы в 
апреле был проведен тренинг для родителей «Безопасность детей». 

Помимо всех перечисленных мероприятий в целях профилактики суицидального 
поведения является наблюдение за поведением подростков, беседы с одноклассниками, 
друзьями, родителями. 
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