
Справка  по школьному питанию 
В МБОУ «Шпалозаводская СОШ». 

 
 В школе охвачено горячим питанием 100% учащихся. ( 246 чел.) Льготным питанием 
охвачено 130 человек. Большое внимание уделяется калорийности школьного питания.  
Используется примерное  двухнедельное  меню  в соответствии с нормами СанПиН. 

Питание организовано с учетом требований щадящего питания с максимальным 
использованием овощей и фруктов. 
В меню учащихся систематически включаются блюда из мяса, рыбы. Для профилактики 
авитаминоза и ОРВИ у учащихся школы, в рационе используется аскорбиновая кислота. В 
столовой проводится работа по отбору суточных проб готовой продукции. Выполняются 
требования к организации питьевого режима. 
Качество и технология приготовления блюд и изделий соответствует  норме СанПиН. 
В работе школьная столовая опирается на требование территориального органа 
Роспотребнадзора.Технологические карты составлены правильно, соответствуют 
требованиям Роспотребнадзора. 
   В меню включены только натуральные продукты, нормы питания по мясу, картофелю, 
овощам, фруктам соответствует Сан Пин 2.4.4.2599-10 «Гигиенические требования к 
устройству, содержанию и организации режима в учреждениях» 
    Запрещенных продуктов и блюд нет, при приготовлении предусматривается щадящая 
тепловая обработка. 
    В эпидемиологическом плане меню безопасно и разнообразно. Оснащенность 
пищеблока и его работа соответствует Сан ПиН «Санитарно-эпидемиологическим 
требованиям к организациям общепита и обороноспособности в них продовольственного 
сырья и пищевых продуктов». 
   На поставляемую продукцию с поставщиками имеются договора. 
 
Для формирования правильного пищевого поведения, воспитания культуры питания и 
ответственности за свое здоровье у детей и подростков, в школе реализуется программа 
«Разговор о правильном питании» с учащимися 1 – 5 классов. 
 
В начале учебного года проводятся родительские собрания, общешкольное родительское 
собрание, на которых выступают работники школьной столовой, члены администрации 
школы: проводится целенаправленная работа по организации горячего питания в школе.  
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