
 
                                          

 

 

 



                                      Пояснительная записка. 

            Исходными документами для составления рабочей программы учебного курса 

являются: 

 Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 

273-ФЗ (с изменениями и дополнениями);  

 - Федеральный государственный образовательный стандарт образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(утвержден Приказом Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014. № 

1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)»; 

 -  Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения 

и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья" СанПиН 2.4.2.3286-15 (утв. 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 10 июля 2015 

г. N 26)  

 - Адаптированная основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся МБОУ «Шпалозаводская СОШ» с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) Вариант 1 (приказ от 1.09.2020 г) 

 Постановление  Правительства  Республики  Бурятия  от 28 мая 2013 г.  № 258  «Об  

утверждении Концепции развития инклюзивного образования в Республике 

Бурятия»; 

 - Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения  

и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность  

по адаптированным основным общеобразовательным программам для 

обучающихся  

с ограниченными возможностями здоровья, утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

10.07.2015 № 26 (далее - СанПиН 2.4.2.3286-15); 

 - Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и 

воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья" СанПиН 2.4.2.3286-15 (утв. 



постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 10 июля 2015 

г. N 26 

 Учебный план МБОУ «Шпалозаводская средняя общеобразовательная школа»  

 Авторской программы по учебному предмету «Биология» З.А.Клепинина, 

входящей в Рабочие программы по учебным предметам ФГОС образования 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями (Вариант 1) 7 класс.М.: 

Просвещение-2019г. 

 

Рабочая программа по биологии, как неотъемлемая часть учебного процесса, разработана 

в целях воспитания и обучения  детей с учетом межпредметных связей и личностных 

результатов обучающихся, логики учебного процесса и возрастных особенностей 

школьников. 

    Индивидуальное обучение ученика на дому ведётся с учётом данных о состояние                                                  

здоровья, психических и физических возможностей обучающихся, в строгом          

соответствии с медицинскими рекомендациями.                           

 

Адресность 

Данная  индивидуальная рабочая программа по «Биологии» составлена для  

учащегося 7 класса с  ИН (умственная отсталость) (вариант 1),  МБОУ "Шпалозаводская 

СОШ" Заиграевского района Республики Бурятия  индивидуально на дому. 

Программа рассчитана на 34 учебные недели, 1 час в неделю. Всего 34 часа. 

                               Ценностные ориентиры содержания учебного предмета 

Преподавание биологии в коррекционной школе VIII  вида направлено на коррекцию 

недостатков умственного развития учащихся. Программа 7 класса включает элементарные 

сведения о многообразии растений, грибов и бактерий; о строении и значении органов 

цветкового растения; об основных группах растений; о биологических особенностях, 

выращивании и использовании наиболее распространенных полевых, овощных, плодовых, 

ягодных, а так же декоративных растений. 

В данной программе предлагается изучение наиболее распространенных и большей 

частью уже известных обучающимся однодольных и двудольных растений, лишь таких 

признаков их сходства и различия, которые можно показать по цветным таблицам. Очень 

кратко сообщаются сведения о строении, разнообразии и значении грибов и бактерий. 

 



Изучение курса «Биология. Растения. Бактерии. Грибы» в 7 классе рассчитана на 

обучающихся коррекционной школы VIII вида и направлено на достижение 

следующих целей: 

дать элементарные, но научные и систематические сведения об окружающем мире, о 

неживой природе, растениях, животных, строении человека. 

Основными задачами преподавания биологии являются: 

1) сообщение учащимся знаний об основных компонентах неживой природы (воде, 

воздухе, полезных ископаемых, почве), а также общие сведения о строении и жизни 

растений, животных, организме человека и его здоровье 

2) формирование правильного понимания таких природных явлений, как дождь, снег, 

ветер, туман, смена времен года и др., а также их роль в живой и не живой природе; 

3) проведение через весь курс экологического воспитания (рассмотрение окружающей 

природы как компонента условий, необходимых для жизни всех растений, грибов, 

животных и людей), бережного отношения к природе; 

4) первоначальное ознакомление с приемами выращивания некоторых растений 

(комнатных и на школьном участке) и ухода за ними; с некоторыми животными, которых 

можно содержать дома или в школьном уголке природы; 

5) приветствие навыков, способствующих сохранению и укреплению здоровья человека. 

Данная программа составлена с учетом психофизических особенностей учащихся 

интеллектуальной недостаточностью. Биологический материал в силу своего содержания 

обладает значительными возможностями для развития и коррекции познавательной 

деятельности умственно отсталых детей: они учатся анализировать, сравнивать изучаемые 

объекты, понимать причинно-следственные зависимости. 

Работа с пособиями учит абстрагироваться, развивает воображение учащихся. 

Систематическая словарная работа на уроках биологии расширяет лексический запас 

детей со сниженным интеллектом, помогает им употреблять новые слова в связной речи. 

Курс биологии имеет много смежных тем с географией, чтением и развитием речи, 

изобразительным искусством, СБО и др. 

 

 



Преподавание биологии направлено на коррекцию недостатков умственного 

развития обучающихся. В процессе знакомства с живой и неживой природой необходимо 

развивать у обучающихся наблюдательность, речь, мышление, учить устанавливать 

простейшие причинно - следственные отношения и взаимосвязь живых организмов между 

собой и с неживой природой, взаимосвязи человека с живой и неживой природой, влияние 

на нее 

 

    Раздел 1. Планируемые результаты изучения учебного предмета  «Биология». 

Личностные результаты 

У учащихся будут сформированы:  внутренняя позиция школьника на уровне 

положительного отношения к школе, ориентации на содержательные моменты школьной 

действительности и принятия образца «хорошего ученика»; 

          широкая мотивационная основа учебной деятельности, включающая 

социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы; 

          ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности; 

          способность к самооценке на основе критерия успешности учебной 

деятельности; 

          ориентация в нравственном содержании и смысле поступков как собственных, 

так и окружающих людей (можно-нельзя, хорошо-плохо); 

          знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение; 

          установка на здоровый образ жизни; 

          чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с миром 

живой природ 

 Предметные  результаты 

Учащиеся должны знать: 

 названия некоторых бактерий, грибов, а также растений из их основных групп: 
мхов, папоротников, голосеменных и цветковых; 

 строение и общие биологические особенности цветковых растений; разницу 
цветков и соцветий; 

 некоторые биологические особенности, а также приёмы возделывания наиболее 
распространённых сельскохозяйственных растений, особенно местных (в 
Смоленской области); 

 разницу ядовитых и съедобных грибов; 

Учащиеся должны уметь: 

 отличать цветковые растения от других групп (мхи, папоротниковые, 
голосеменные); 



 приводить примеры растений некоторых групп (бобовых, сложноцветных, 
линейных); 

 различать органы у цветкового растения (цветок, лист, стебель, корень); 

 различать однодольные и двудольные растения по строению корней плодов и 
семян; 

 выращивать некоторые цветочно-декоративные растения (в саду, дома, в классе); 

 различать грибы и растения между собой. 

 

                             Раздел II . Содержание учебного предмета « Биология». 

Растения. 

Многообразие живой природы. Цветковые и бесцветковые растения. Значение растений в 

природе. 

Общее знакомство с цветковыми  растениями.  

Общее понятия об органах цветкового растения (на примере растения, цветущего осенью): 

цветок, стебель, лист, корень. 

Подземные и наземные органы цветкового растения 

Корни и корневые системы. Разнообразие корней. Корневые системы (стержневая и 

мочковатая). Строение корня. Корневые волоски. Значение корня в жизни растения. 

Видоизменения корней (корнеплод и корнеклубень). 

Стебель. Строение стебля на примере липы. Передвижение в стебле воды и минеральных 

солей. Разнообразие стеблей. Значение стебля в жизни растения. 

Лист. Внешнее строение листа (листовая пластинка, черенок). Жилкование. Листья 

простые и сложные. Образование из воды и углекислого газа органических питательных 

веществ в листьях на свету. Испарение воды листьями, значение этого явления. Дыхание 

растений. Листопад и его значение. Значение листьев в жизни растения. 

Цветок. Строение цветка (на примере цветка вишни). Понятия о соцветиях (зонтик, колос, 

корзинка). Опыление цветков. Оплодотворение. Образование плодов и семян. Плоды 

сухие и сочные. Распространение плодов и семян. 

Строение семени (на примере фасоли и пшеницы). Распространение семян. Условия, 

необходимые для прорастания семян. Определение всхожести семян. Правила заделки 

семян в почву. 



Растение – целостный организм (взаимосвязь всех органов и всего растительного 

организма со средой обитания). 

Демонстрация опытов: 

1. испарение воды листьями 

2. дыхание растений (поглащение илистьями кислорода и выделение углекислого газа в 

темноте) 

3. образование крахмала в листьях на свету 

4. передвижение минеральных веществ и воды о древесине 

5. условия, необходимые для прорастания семян 

Практические работы: 

Органы цветкового растения. 

Строение цветка. 

Определение строения семени с двумя семидолями (фасоли). 

Строение семени с одной семидолей (пшеница). 

Определение всхожести семян. 

Многообразие цветковых растений (покрытосеменных) 

Особенности строения (наличие цветков, плодов с семенами). 

Деление цветковых растений на однодольные (пшеница) и двудольные (фасоль). 

Характерные различия (строение семян, корневая система, жилкование листа). 

Однодольные растения 

Злаки. Пшеница, рожь, ячмень, овес, кукуруза. Особенности внешнего строения (корневая 
система, стебель, листья, соцветия). Выращивание: посев, уход, уборка. Использование в 
народном хозяйстве. Преобладающая культура для данной местности. 

Лилейные. Лук, чеснок, лилия, тюльпан, ландыш. Общая характеристика (цветок, лист, 
луковица, корневище). 

Лук, чеснок – многолетние овощные растения. Выращивание: посев, уход, уборка. 
Использование человеком. 

Цветочно-декоративные лилейные открытого и закрытого грунтов (хлорофитум, лилия, 
тюльпан). 

Практические работы: 



Перевалка и пересадка комнатных растений. 

Строение луковицы. 

Двудольные растения 

Пасленовые. Картофель, томат – помидор (баклажан, перец- для южных районов), 
петунья, черный паслен, душистый табак. 

Бобовые. Горох (фасоль, соя – для южных районов). Бобы. Клевер, люпин – кормовые 
травы. 

Розоцветные. Яблоня, груша, вишня, малина, шиповник, садовая земляника (персик, 
абрикос – для южных районов). 

Биологические особенности растений сада. Особенности размножения яблони, малины, 
земляники. Созревание плодов и ягод садовых растений, их уборка и использование. 

Сложноцветные. Подсолнечник. Ноготки, бархатцы – однолетние цветочные растения. 
Маргаритка – двулетнее растение. Георгин – многолетнее растение. Особенности 
внешнего строения сложноцветных. Арготехника выращивания подсолнечника. 
Использование человеком. 

Практические работы: 

Строение клубня картофеля. 

Выращивание рассады. 

Многообразие бесцветковых растений 

Голосеменные. Сосна и ель – хвойные деревья. Отличие от лиственных деревьев. 

Сравнение сосны и ели. Особенности их размножения. Использование древесины в 

народном хозяйстве. 

Папоротники. Многолетние травянистые растения. Месса произрастания папоротника. 

Мхи. Понятие о мхе как многолетнем растении. Места произрастания мхов. Торфяной мох 

и образование торфа. 

Охрана растительного мира. 

Бактерии 

Общее понятие. Значение в природе и жизни человека. 

Грибы 

Строение шляпочного гриба: плодовое тело, грибница. Грибы съедобные и ядовитые, их 
распознование. Правила сбора и обработки съедобных грибов. 

Практические работы: 

Вскапывание приствольных кругов на школьном учебно-опытном участке. 

Рыхление междурядий, прокопка и другие работы в саду и на участке. 

Уборка прошлогодней листвы. 

Экскурсия: «Веселая работа в саду» 



Контрольная работа. 

   Раздел III. Тематическое планирование 

№ Тема урока 
 Раздел I. Растения вокруг нас. 

1 Разнообразие растений. Значение растений.  Охрана 
растений. 

 Раздел II. Общее знакомство с цветковыми 
растениями. 

2 Строение растения. Цветок. 

3 Плоды. Размножение растений семенами. 

4 Семя. Строение семени пшеницы. 

5 Корень. Виды корней. Значение корня. 

6 Лист. Внешнее строение листа. 

7 Стебель. Строение стебля. Взаимосвязь частей 
растения. 

 Раздел III. Многообразие растительного мира. 

8 Деление растений на группы. Мхи. Папоротники. 

9 Злаковые. Общие признаки злаковых. 

10 Выращивание зерновых. 

11 Овощные лилейные. Дикорастущие лилейные. 

12 Паслёновые. Общие признаки паслёновых. 

13 Дикорастущие паслёновые. 

14 Выращивание картофеля. 

15 Овощные паслёновые. Томат. 

16 Цветочно-декоративные паслёновые. 

17 Бобовые. Общие признаки бобовых. 

18 Кормовые бобовые растения. 

19 Плодово-ягодные розоцветные. Яблоня. Груша. 

20 Плодово-ягодные розоцветные.  Вишня. Малина. 
Земляника. 

21 Сложноцветные. Общие признаки сложноцветных. 

22 Календула и бархатцы- однолетние цветочно-
декоративные  сложноцветные. 

23 Маргаритка и георгин - многолетние цветочно-
декоративные  сложноцветные. 

24 Уход за комнатными растениями. 

25 Осенние работы в саду. 

26 Обработка почвы. 

27 Подготовка сада к зиме. 

28 Весенние работы в саду. 

29 Уход за посевами и посадками. 

30 Растения - живой организм. 

31 Бактерии. 

32 Грибы. 

33 Строение грибов. 



34 Съедобные и несъедобные грибы. 
 


