
Тема: Помоги птицам зимой. 

Цели: 

1. Образовательные цели:  

- познакомить детей с жизнью зимующих птиц,  

- уточнить представление о них, их внешнем виде, питании, особенностях жизни в зимних 
условиях. 

2. Воспитательные цели: 

 - прививать любовь к птицам.  

- воспитывать  бережное отношение к птицам.  

3. Развивающие: 

- развивать внимание, умение наблюдать и делать выводы. 

Ход. 

I. Прослушивание голосов  птиц. 
II. Пересказ ученика  рассказа Николая Сладкова « Птицы». 

  Птицы – это песнь и полёт! 

          Это голоса наших лесов, степей, гор и пустынь. Песни птиц звучат на Земле круглый 
год, голоса их слышны днём и ночью. Полные уши птичьих песен и голосов! 

              Птицы – дети воздуха, покорители воздушного океана. Они поднимаются выше 
облаков и гор, перелетают через моря и пустыни. 

           Птицы – дети радуги: перья их раскрашены во все мыслимые и немыслимые цвета. 

          Птицы – вестники радости. Каждый год они приносят нам на крыльях весну. 

          Птицы – верные наши помощники, защитники наших лесов и полей, садов и огородов. 

              Птицы – это тайна и красота. Птицы –  друзья нашего детства. О птицах сложены 
прекрасные стихи и песни, легенды и сказки. Без птиц нам не обойтись. Невозможно 
даже представить нашу Землю без птиц!  

III. Слово учителя.  
          Наступили холода. Трудно птицам. В холодные дни птицы ищут корм в течение 
всего дня. 

          Где зимой добыть еду? Кто разыскивает в складах коры жуков, кто раскапывает в 
поле снег, стараясь добраться до самой земли, а кто-то ищет в кустах и деревьях. Где 
почкой, где оставшимися семенами голод утолят.  

 

VI. Знакомство с зимующими птицами своего города. 



          Учитель: 

- Какие птицы зимуют в наших краях? 

      Сообщения детей. 

     1 ученик.  

Загадка: 

В серой шубке перовой 

И в морозы он – герой, 

Скачет, на лету резвится,  

Не орел, но всё же птица. ( Воробей) 

Воробей – маленькая, неунывающая, бойкая птичка. Спинка у него коричневая с 
широкии продольными чёрными полосами. Хвост и крылышки темно-бурые, украшенные 
рыжеватой каймой, подбородок и горло черные, а вот головка серая. Живут они в городе и 
в деревне.Особенно нравится воробьям устраивать свои квартиры за резными оконными 
наличниками деревянных домов. А городские воробьи могут поселиться под козырьком 
подъезда или балкона. Птицы летают. Суетятся, тащат в клювах перышки, кусочки ваты. 

2 ученик. 

 Загадка: 

 Спинкою зеленовата,  

 Животиком желтовата, 

 Черненькая шапочка 

 И полоска шарфика. (Синица) 

 Оперение синицы яркое и красивое – кажется, что птичка нарядилась в желтую блузку 
с черным галстуком и в зеленый плащик, а голову украсила темной шапочкой.  Она легко 
прыгает по веткам и спомощью острых и цепких коготков ловко лазает по стволам 
деревьев. Для утепления жилища птицы приносят шерстяные волоски и кусочки ваты. 

3 ученик. 

 Окраской – сероватая, 
 Повадкой – вороватая, 
 Крикунья хрипловатая – 
 Известная персона. (Ворона) 

 Ворона – хитрая, ловкая и находчивая птица! Она хорошо приспособилась жить рядом 
с человеком, прекрасно изучила его привычки  и характер. Они облюбовали контейнеры 
для мусора и свалки, где всегда есть чем поживиться, ведь вороны – всеядные. Это 
крупная птица. Голова, клюв, горло, крылья, хвост и лапы у вороны черные, а все 



остальное серое. Вороны не только громко каркают, они умеют подражать, например, 
собачьему лаю. 

4 ученик. 

 Птица длиннохвостая, 

 Непоседа пёстрая, 

 Птица говорливая, 

 Самая болтливая. (Сорока) 

 Много прозвищ  у сороки: сорока – белобока, и даже сорока воровка.  Сорока - 
белобока, потому что по бокам перышки у сороки совсем белые. Голова и крылья – 
черные. Хвост тоже черный, но с очень красивым зеленоватым отливом, длинный и 
прямой как стрела. Неспроста получиласорока прозвище «воровка» - ведь она очень 
любит все яркое, блестящее. В гнезде сороки можно найти кусочки проволоки, блестящую 
пуговицу, а иногда даже чайную ложечку. Сороки собираются в небольшие стаи, летают 
по садам и по паркам, угощаются ягодами рябины, боярышника о облепихи. 

5 ученик. 

Загадка. 

     Птица – символ мира. Имеются дикие и домашние разновидности. (Голубь) 

          Внешность сизого голубя хорошо известна по домашним и одичавшим особям этого 
вида. Его легко отличить от других сородичей по белой пояснице и двум темным полосам, 
идущим поперек крыла. Там, где эту птицу не преследуют, она становится доверчивой, 
как, например, полудомашние голуби, разгуливающие по улицам городов. Полудомашние 
голуби живут в селениях и гнезда устраивают в постройках человека. Весеннее 
воркование и спаривание у полудомашних голубей начинается очень рано - в феврале. 
Питается сизый голубь семенами различных растений, как диких, так и культурных, 
которые собирает на земле. 

 

IV. Физминутка. 
Птицы проснулись, 

Улыбнулись, встрепенулись: 

«Чик-чирик, всем привет! 

Мы летаем выше всех!» 

      Аутотренинг - релаксация. 

Звучит музыка (голоса птиц). 



Сядьте поудобнее и закройте глаза. Сделайте глубокий вдох и выдох.   Представь 
себе, прекрасный осенний денёк. Ты находишься в парке. Вокруг тебя сосны, ели.  
Ты дышишь свежим воздухом. (Звучит музыка, пение птиц) 

V. Ты знаешь… 
1. Как вы думаете, сколько раз в день надо прилететь синице, чтобы накормить 

птенцов? 
Когда синицы выкармливают птенцов, то прилетают к гнезду до 500 раз в день и приносят 

при этом более 100 г насекомых и их личинок. 

2. А птицы умеют разговаривать? 
Да. Вот, скажем, над полем летит вороны и каркают. Вдруг одна из ворон каркнула чуть 

иначе. Это она заметила добычу и оповестила стаю. Есть тревожные крики – сигналы: 
«Опасность близко», «Опасность далеко». 

3. Птичьи рекорды: 
-Продолжительность жизни вороны 120 лет.  

- Высота полёта голубя до 100 м, а вороны до 2 500 м. 

- Скорость полёта сороки 56 км/ч, а скорость голубя 62 км/ч. 

      Учитель. 

   - А какие пословицы и поговорки вы знаете? 

     Ответы учеников: 

   - Сорока без причины не стрекочет. 

   - Воробьи под кровлю, а совы на ловлю. 

   - Мала синичка, да коготок остер. 

   - Вороненку гнездо – родимая хата.  

   - Сорока весть на хвосте принесла. 

Песня «Всем нужны друзья». 

Слова П. Синявского. Музыка З. Компанейца.  

Мне не нужно ни игрушек, 

Ни цветных карандашей, 

Потому что у кормушки 

Поселился воробей. 

Только слушался бы лучше 

Этот хитрый озорник. 



Я решил на всякий случай 

Птичий выучить язык. 

Припев: Чирик-чик – чик, 

               Чирик-чик – чик, 

               Всем нужны друзья. 

               Чирик-чик – чик, 

               Чирик-чик – чик 

               Даже воробьям. 

Сколько вкусных бутербродов 

Искрошил в кормушку я 

Очень трудная работа –  

Дрессировка воробья. 

Но зато в районе нашем 

Удивляется народ – 

Воробей вприсядку пляшет, 

Бьет в ладоши и поёт. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Акция «Помогите птицам».  

1. Конкурс кормушек. 
2. Подкормка птиц. 

Ученик: 

      Больше всего беспокойно за птиц, 

За наших воробушек, галок, синиц: 

Ведь очень уж холодно в воздухе им. 

Поможем ли мы беззащитным таким 

Поможем! Их надо кормить, 
И тогда 
Им будет легко пережить холода. 

    Учитель: 

   - Ребята, а вы знаете, какой корм любят зимующие птицы? 

     Ответы детей:                                                                                                                                            
- Ягоды рябины и калины – любимая пища снегирей и свиристелей.                                                   
- Хлебные крошки едят синицы и воробьи.                                                                                                
- Семена подсолнечника едят почти все птицы.  

   - Сырое мясо – хорошая пища для синиц и поползней, а так же для ворон, галок и сорок. 

3. Наши наблюдения за птицами. 

-  Я наблюдал за вороной. Вороне удалось найти кусочек хлеба и она спрятала его.  

-  Синицы, которые прилетают к моей кормушке любят нежареные семена 
подсолнуха. 

-  К кормушке,  которую я сделал, днем  прилетели воробьи и синицы. Кормушка 
никогда не пустует. Я их кормлю хлебными крошками.  

VII. Итог. 

- Что вы узнали нового о птицах? 

- Что вас взволновало? 

Учитель: 

За короткий зимний день птицы едва успевают утолить голод. В зимнюю стужу 
голодные и ослабевшие птицы легко замерзают. А в суровую зиму из 10 синичек 
выживает только одна. Поэтому им необходимо помочь.  

Ученик:                                                                                                                          



Скорей на помощь, дети! 
Вот в этот самый трудный час 
Спасенье птицы ждут от вас. 
Кормите их! Согрейте!  
Повесьте домик на суку! 
Рассыпьте крошки на снегу, 
А то и манной кашки,  
И оживут бедняжки! 

По небу весело скользя, 
Взлетят пернатые друзья. 
И пропоют, чирикая: 
“Спасибо вам великое!”  (К. Мухаммади.) 

(Презентация) 

 


